
Programme des formations 2026
Weiterbildungsprogramm 2026

Centre de formation 
Migration Intégration
Bildungszentrum Migration Integration ——————————————————————

JANVIER 

Formation initiale de base Module 1 : 
Mon atelier : Pour qui et pourquoi ?
Fribourg : 17 janvier 2026 · 9h00-16h00
Stéphanie Neuhaus, formatrice CRF

Formation initiale approfondie Module 3 : 
Introduction à l’approche actionnelle 
« fide » et à l’enseignement par scénarios
Fribourg : 31 janvier 2026 · 9h00-16h00
Stéphanie Neuhaus, formatrice CRF

——————————————————————

FÉVRIER

Animer un atelier de conversation : 
parler et apprendre à parler le français
Fribourg : 2 février 2026 · 17h30-20h30
Agnès Jobin, animatrice de l’atelier de 
conversation Bonjour, ça va  ? et Papoter, 
bibliothèque interculturelle LivrEchange 

Formation initiale approfondie Module 4 : 
Planifier mon atelier : à quoi dois-je penser ? 
Fribourg : 7 février 2026 · 9h00-16h00
Carolina Gulin, formatrice CRF

Ateliers d’échanges de pratique entre 
formateur·rice·s de langue dans le 
domaine de l’intégration organisé par la 
COLAMIF (Coordination cours de langues 
migrant·e·s Fribourg) www.colamif.ch 
Thématique : libre
Fribourg : 10 février 2026 · 17h30-19h30
Christine Lombardo Oberson, coordinatrice 
COLAMIF

——————————————————————

MARS

Formation continue : Intégration 
et parcours migratoires à Fribourg : 
Mieux connaitre pour mieux accueillir 
Fribourg : 12 mars 2026 · 18h00-21h00
Sonia Jungo, responsable du service Migra-
tion Intégration CRF, assistante sociale HES. 
Véronique Bakajika, présidente de l’Associa-
tion des Congolais de Fribourg en collabora-
tion avec le service de la cohésion sociale de 
la ville de Fribourg

Formation initiale de base Module 2 : 
Autour de l’INTERCULTURALITÉ : Stéréo-
types, préjugés et discriminations : com-
ment y échapper ! 
Fribourg : 14 mars 2026 · 9h00-16h00
Carolina Gulin, formatrice CRF

Formation continue : La grammaire, c’est 
pas sorcier ! Pratiquer la grammaire de 
manière ludique 
Fribourg : 24 mars 2026 · 17h00-20h30
Christian Emery, responsable Pôle formation 
de l’association Français en Jeu, Vaud

Formation initiale approfondie Module 5 : 
Vers une autonomie de l’apprentissage
Fribourg : 28 mars 2026 · 9h00-12h00
Carolina Gulin, formatrice CRF

——————————————————————

AVRIL

Formation continue : fide à la carte : 
vos besoins, nos solutions ! 
Fribourg : 22 avril 2026 · 17h30-19h30
Stéphanie Neuhaus, formatrice CRF

Formation continue : L’IA, un coup de 
pouce pour vos ateliers !
Fribourg : 27 avril 2026 · 17h00-20h00
Carolina Gulin, formatrice CRF

Ateliers d’échanges de pratique entre 
formateur·rice·s de langue dans le 
domaine de l’intégration organisé par la 
COLAMIF (Coordination cours de langues 
migrant·e·s Fribourg) www.colamif.ch 
Thém. : Seniors et langues, trouver le bon rythme
Fribourg : 30 avril 2026 · 17h30-19h30
Christine Lombardo Oberson, coord. COLAMIF

——————————————————————

MAI

Formation continue : Des ateliers qui 
bougent grâce au numérique
Fribourg : 8 mai 2026 · 17h30-20h00
Carolina Gulin, formatrice CRF

Formation continue : Explorer les niveaux 
de langue du CECRL
Fribourg : 27 mai 2026 · 17h30-19h30
Stéphanie Neuhaus, formatrice CRF

Formation continue
Exil et traumatismes :
Guerre, persécution et exil : 
la réalité du traumatisme
Fribourg : 30 mai 2026 · 9h00-12h30
Elisabeth Schaible-El-Attar, formatrice CRF

——————————————————————

JUIN

Ateliers d’échanges de pratique entre 
formateur·rice·s de langue dans le 
domaine de l’intégration organisé par la 
COLAMIF (Coordination cours de langues 
migrant·e·s Fribourg) www.colamif.ch 
Thématique : L’approche fide 
Fribourg : 9 juin 2026 · 17h30-19h30
Christine Lombardo Oberson, coordinatrice 
COLAMIF

——————————————————————

JUILLET

Formation continue : Exil et trauma-
tismes chez les enfants de 5 à 17 ans
Fribourg : 15 juillet 2026 · 9h00-12h30 
Elisabeth Schaible-El-Attar, formatrice CRF

——————————————————————

AOÛT

Formation continue : Exil et traumatismes 
au Jardin dans le cadre de la journée 
Culture’S en tout tous sens 
Bulle : 22 août 2026 · 15h00-16h00
Elisabeth Schaible-El-Attar, formatrice CRF

Formation initiale de base Module 1 :
Mon atelier : Pour qui et pourquoi ?
La Tour de Trême : 29 août 2026 · 9h00-16h00
Stéphanie Neuhaus, formatrice CRF

——————————————————————

SEPTEMBRE

Formation initiale de base Module 1 :
Mon atelier : Pour qui et pourquoi ?
Fribourg : 5 septembre 2026 · 9h00-16h00
Carolina Gulin, formatrice CRF

Formation initiale approfondie Module 3 : 
Introduction à l’approche actionnelle 
« fide » et à l’enseignement par scénarios 
La Tour de Trême : 12 septembre 2026
9h00-16h00
Stéphanie Neuhaus, formatrice CRF

Fribourg : 19 septembre 2026 · 9h00-16h00
Carolina Gulin, formatrice CRF

Formation initiale approfondie Module 4 : 
Planifier mon atelier : à quoi dois-je penser ?
La Tour de Trême : 26 sep. 2026 · 9h00-16h00
Stéphanie Neuhaus, formatrice CRF

——————————————————————

OCTOBRE

Formation initiale approfondie Module 4 : 
Planifier mon atelier : à quoi dois-je penser ?
Fribourg : 3 octobre 2026 · 9h00-16h00
Carolina Gulin, formatrice CRF

Formation initiale de base Module 2 : 
Autour de l’INTERCULTURALITE : 
Stéréotypes, préjugés et discriminations : 
comment y échapper ! 
La Tour de Trême : 10 octobre 2026
9h00-16h00 
Stéphanie Neuhaus, formatrice CRF

Formation continue : L’IA, 
un coup de pouce pour vos ateliers !
Fribourg : 29 octobre 2026 · 18h00-21h00
Carolina Gulin, formatrice CRF

Formation initiale de base Module 2 : 
Autour de l’INTERCULTURALITE : Stéréo-
types, préjugés et discriminations : com-
ment y échapper ! 
Fribourg : 31 octobre 2026 · 9h00-16h00
Carolina Gulin, formatrice CRF 

——————————————————————

NOVEMBRE

Formation initiale approfondie Module 5 : 
Vers une autonomie de l’apprentissage
La Tour de Trême : 7 novembre 2026 
9h00-12h00 
Stéphanie Neuhaus, formatrice CRF

Fribourg : 14 novembre 2026 · 9h00-12h00
Carolina Gulin, formatrice CRF

Formation continue : fide à la carte : 
vos besoins, nos solutions ! 
Fribourg : 16 novembre 2026 · 17h30-19h30
Stéphanie Neuhaus, formatrice CRF

Ateliers d’échanges de pratique entre 
formateur·rice·s de langue dans le do-
maine de l’intégration organisés par la 
COLAMIF (Coordination cours de langues 
migrant·e·s Fribourg) www.colamif.ch 
Thématique : libre
Fribourg : 20 novembre 2026 · 17h30-19h30
Christine Lombardo Oberson, coord. COLAMIF

Formation continue : A vos sons, prêts, 
parlez ! La prononciation sans pression 
Fribourg : 23 novembre 2026 · 17h30-19h30
Carolina Gulin, formatrice CRF

Partager, échanger, savourer : 
un pique-nique pour célébrer les liens 
entre formateur·rices et bénévoles 
Fribourg : 27 novembre 2026 · 17h00-19h30
Organisateur·rice·s : Les membres du Centre 
de formation du Service Migration Intégration 
de la Croix-Rouge fribourgeoise

——————————————————————

DÉCEMBRE

Formation continue : le test de langue 
fide : on se prépare ! 
Fribourg : 14 décembre 2026 · 17h30-19h30
Stéphanie Neuhaus, formatrice CRF

Avec le soutien de  / Mit Unterstützung von: 

Descriptif des cours et inscriptions 
disponibles sur notre site internet
www.croix-rouge-fr.ch

Pour tout renseignement 
complémentaire, veuillez 
contacter le secrétariat 
du Service Migration 
Intégration : 

migration.integration@croix-rouge-fr.ch
T +41 (0) 26 347 39 70

Pour plus d’infos



——————————————————————

JANUAR 

Grundausbildung Modul 1: Mein 
Sprachatelier: für wen und warum? 
Freiburg: 17. Januar 2026 
09.00 Uhr-16.00 Uhr
Elisabeth Schaible-El-Attar, Ausbilderin 
FRK

Vertiefte Grundausbildung Modul 3: 
Einführung in den Szenario-basierten 
Unterricht nach fide 
Freiburg: 31. Januar 2026 
09.00 Uhr-16.00 Uhr
Elisabeth Schaible-El-Attar, Ausbilderin 
FRK

——————————————————————

FEBRUAR

Vertiefte Grundausbildung Modul 4: 
Welche Aktivitäten in mein Atelier 
einplanen? 
Freiburg: 07. Februar 2026
09.00 Uhr - 16.00 Uhr
Elisabeth Schaible-El-Attar, Ausbilderin 
FRK

——————————————————————

MÄRZ

Vertiefte Grundausbildung Modul 5: 
Auf dem Weg zur Autonomie des 
eigenen Lernprozesses 
Freiburg: 07. März 2026
09.00 Uhr - 12.00 Uhr
Elisabeth Schaible-El-Attar, Ausbilderin 
FRK

Phonetik im Unterricht: Teilnehmen-
de gezielt unterstützen
Freiburg: 20. März 2026
18.00 Uhr - 20.00 Uhr
Elisabeth Schaible-El-Attar, Ausbilderin 
FRK

Grundausbildung Modul 2: Stereoty-
pen, Vorurteile und Diskriminierung: 
wie gehen wir mit kultureller Vielfalt 
um?
Freiburg: 28. März 2026
09.00 Uhr - 16.00 Uhr
Elisabeth Schaible-El-Attar, Ausbilderin 
FRK

——————————————————————

APRIL

Spiele im Sprachunterricht einsetzen: 
wie finde ich passende Spiele ohne 
Aufwand und integriere diese in mei-
nen Unterricht? 
Freiburg: 28. April 2026
18.00 Uhr - 20.00 Uhr
Elisabeth Schaible-El-Attar, Ausbilderin FRK

——————————————————————

AUGUST

Grundausbildung Modul 1: Mein 
Sprachatelier: für wen und warum? 
Freiburg: 29. August 2026
09.00 Uhr - 16.00 Uhr
Elisabeth Schaible-El-Attar, Ausbilderin 
FRK

——————————————————————

SEPTEMBER

Vertiefte Grundausbildung Modul 3: 
Einführung in den Szenario-basierten 
Unterricht nach fide 
Freiburg: 12. September 2026
09.00 Uhr - 16.00 Uhr
Elisabeth Schaible-El-Attar, Ausbilderin 
FRK

Vertiefte Grundausbildung Modul 4: 
Welche Aktivitäten in mein Atelier 
einplanen?
Freiburg: 26. September 2026
09.00 Uhr - 16.00 Uhr
Elisabeth Schaible-El-Attar, Ausbilderin 
FRK

——————————————————————

OKTOBER

Vertiefte Grundausbildung Modul 5: 
Auf dem Weg zur Autonomie des 
eigenen Lernprozesses 
Freiburg: 31. Oktober 2026
09.00 Uhr - 12.00 Uhr
Elisabeth Schaible-El-Attar, Ausbilderin 
FRK

——————————————————————

NOVEMBER

Digitale Werkzeuge in den Sprachun-
terricht integrieren
Freiburg: 03. November 2026
18.00 Uhr - 20.00 Uhr
Elisabeth Schaible-El-Attar, Ausbilderin 
FRK

Grundausbildung Modul 2: Stereotypen, 
Vorurteile und Diskriminierung: wie 
gehen wir mit kultureller Vielfalt um? 
Freiburg: 14. November 2026
09.00 Uhr - 16.00 Uhr
Elisabeth Schaible-El-Attar, Ausbilderin 
FRK

Sensibilisierungsfortbildung zu Flucht 
und Trauma
Freiburg: 21. November 2026
09.00 Uhr - 12.30 Uhr
Elisabeth Schaible-El-Attar, Ausbilderin 
FRK

Jahresabschlusstreffen der Freiwilli-
gen und ihrer Ausbilderinnen
Freiburg: 27. November 2026
17.00 Uhr - 19.30 Uhr
Organisation: Verantwortliche Erwachsenen-
bildung sowie das Team der Ausbilderinnen 

Weiterbildungsprogramm 2026 Service Migration Intégration
Abtielung Migration Integration
Responsable de service
Abteilungsleitung

Sonia Jungo
sonia.jungo@croix-rouge-fr.ch
026 347 39 60

Secrétariat
Sekretariat

Lekha Zekjiri
Collaboratrice administrative / 
Verwaltungsmitarbeiterin
migration.integration@croix-rouge-fr.ch
026 347 39 70

Centre de formation / Weiterbildungszentrum

COLAMIF · Coordination des 

cours de langues migrant·e·s 
du canton de Fribourg / 
Koordination Sprachkurse für 
Migrant·innen Kanton Freiburg

Christine Oberson-Lombardo
Coordinatrice COLAMIF / 
Koordinatorin COLAMIF
christine.oberson-lombardo@croix-rouge-fr 
026 347 38 90

Permanence sociale et 
programme de détention
Beratung Sozialwesen und 
Inhaftierungsprogramm

Abdelfatah Lbadaoui
Collaborateur social spécialiste 
de la Migration / Sozialarbeiter
abdelfatah.lbadaoui@croix-rouge-fr.ch
026 347 39 66

Carolina Gulin
Conseillère en formation et formatrice FSEA 
Sprachkursleiterin im Intgrationsbereich (fide)
carolina.gulin@croix-rouge-fr.ch  ·  026 347 39 27

Raymonde Mortara
Responsable du Centre de formation et responsable du Centre d’examen fide 
CRF · Formatrice en langue dans le domaine de l’intégration (fide) et formatrice 
d’adultes avec brevet fédéral · Examinatrice fide et autrice des tests fide
Verantwortliche Ausbildungszentrum und Prüfungsverantwortliche 
fide-Testzentrum FRK · Sprachkursleiterin im Integrationsbereich und 
Erwachsenenbildnerin (Eidg. Fachausweis) · fide-Prüferin und Autorin fide-Tests
raymonde.mortara@croix-rouge-fr.ch  ·  026 347 38 87

Stéphanie Neuhaus
Conseillère en formation et formatrice d’adultes avec brevet fédéral 
Examinatrice fide
Sprachkursleiterin im Integrationsbereich (fide) 
(Eidg. Fachausweis) · fide-Prüferin
stephanie.neuhaus@croix-rouge-fr.ch  ·  026 347 38 94

Elisabeth Schaible-El-Attar
Conseillère en formation et formatrice FSEA alémanique
Examinatrice fide
Sprachkursleiterin im Integrationsbereich (fide)
fide-Prüferin
elisabeth.schaible-el-attar@croix-rouge-fr.ch  ·  026 347 38 81

Weiterbildungsinhalte und Einschreibungen auf unserer Internetseite: 
www.rotes-kreuz-fr.ch

Ergänzende Informationen erhalten Sie bei unserem Sekretariat der 
Abteilung Migration Integration: 
migration.integration@croix-rouge-fr.ch 
T +41 (0) 26 347 39 70

Weitere Informationen




