
 

Formation AS CRS 

Tout sur le travail de l’auxiliaire de santé CRS 

Les tâches de l’auxiliaire de santé sont très variées. Voici quelques exemples : 

➢ Prodiguer des soins corporels  

➢ Aider la personne à s’habiller et à se déshabiller 

➢ Aider la personne à se déplacer 

➢ Distribuer les repas et aider la personne à se nourrir 

➢ Utiliser du matériel en cas d’incontinence  

➢ Prendre la température et le pouls 

➢ Contrôler la respiration  

➢ Prévenir les dangers et sécuriser l’environnement de la personne âgée 

➢ Exécuter des tâches d’intendance 

➢ Communiquer de manière claire et attentive au sein de l’équipe 

➢ Participer aux tâches administratives et l’organisation du travail en équipe 

Lieu de travail de l’auxiliaire de santé : 

➢ Dans un Etablissement médico-social 

➢ Dans un service d’aide et de soins à domicile 

➢ Dans le service d’Aide aux proches de la Croix-Rouge fribourgeoise 

➢ Dans des organisations d’aide et de soins à domicile privé 

➢ Dans une institution pour personnes handicapées  

➢ Dans des appartements protégés  

➢ Dans d’autres associations (Alzheimer, Pro Infirmis) 

➢ Chez des personnes privées 

Salaire de l’auxiliaire de santé : 

En début de carrière à 100%, il faut compter environ CHF 4042.50 par mois. Cependant, le 
salaire varie selon l’expérience, l’âge, le taux d’activité mais également selon les institutions 
(EMS, privés, etc.) 

Pour plus d’informations, veuillez consulter la classe numéro 6 de l’échelle salariale de l’Etat de 

Fribourg sur le site https://www.fr.ch/travail-et-entreprises/travailler-a-letat/salaires-et-echelles-

des-salaires 

Perspectives après l’obtention du certificat d’auxiliaire de santé : 

Formations continues à la Croix-Rouge fribourgeoise : 

➢ Formation FAP (formation en psychiatrie de l’âge avancé) 

➢ Formation aux soins palliatifs Passage CRS 

➢ Formation Animation et Accompagnement auprès des personnes âgées, orientation démence 

➢ Programme annuel de formations continues  
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Formation AS CRS 

 

Diverses autres formations professionnelles dans le domaine de la santé : 

➢ AFP d’aide en soins et accompagnement (ASA) 

➢ CFC d’assistant en soins et santé communautaire (ASSC) 

➢ CFC d’assistant socio-éducatif (ASE) 

Liens : 

Association fribourgeoise des institutions pour personnes âgées 

et de l’aide et des soins à domicile www.afisa-vfas.ch 

ESSG – Ecole professionnelle Santé – Social  www.essg.ch 

ASPS – Association Spitex privée Suisse www.spitexprivee.swiss 

HES – Haute école santé-sociale www.hes-so.ch 

OrTra santé-sociale Fribourg www.ortrafr.ch 
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